Nejprasta knyga — kaip tvarstis dvasios zaizdoms

Kupiskio vieSojoje biblioteko-
je praéjusj treCiadienj pristatyta
Zurnalistés Reginos Stundienés
knyga ,\Vilties vaivoryksté vir§
nerimo bedugnés®. VasariSkai
Silto rudens vakaro valandas
susirinkusieji paskyré temai,
kurios paprastai ir jprastai gy-
venantys Zmonés vengia, ypac
Siandien, apsupus nesitraukian-
¢iam koronavirusui.

Ada DVARIONAITE

Kam gi rapi gilintis | savizu-
dybes, nelaiméliy patirtj, artimy
netekusiyjy kancias, nesékmingus
likimus, tuo labiau, kad jau nieko
nebepakeisi? Patogiausia iSeitis —ne-
kalbéti apie tai. Taigi $i knyga apie
savizudybes. Autoré — kupiskéné il-
gameté Zurnalisté Regina Totoryté-
Stundiené, kelis desimtmecius Siek
tiek nutolusi nuo gimtinés, bet tik iki
Utenos, taigi dar Aukstaitijoje.

Zurnalisty uZmojai imtis to-
kios sudétingos ir jautrios temos
specialisty — psichology ir medi-
ky — visada buvo vertinami jta-
riai. Nes i$ tikryjy, labai plona ir
trapi yra linija, skirianti tiesmu-
kiska ir pavirSutiniskg Zmogisky
tragedijy apra§yma nuo supran-
tan¢ios ir artimuosius tausojan-
¢ios, uzjauciancios pasakotojo
pozicijos. Siuo atveju autoré buvo
atvira ir sazininga iki paskutinio
sitilo, jos asmeniné patirtis, su-
détingi iSgyvenimai ir likimo
iSbandymai, ilgameté profesiné
patirtis padrgsino ir pastiméjo
link skaudzios temos.

»Reikéjo autorei didelés drgsos
imtis tokios temos. Ir paciai savo
iSgyvenimus atverti nebuvo lengva.
Dar labai svarbu, kad juntamas
autorés jautrumas, raSymas ne dél
pasimégavimo, o uzjauciant, megi-
nant suprasti®, — teigé renginio ve-
déjas, Kupiskio vieSosios bibliote-
kos direktorius Algirdas Venckus.
kad ir j téviske atvaziuoti su §ia kny-
ga buve nedrasu, bet vis jos kelyje
atsirasdavo Zmoniy, kurie tarsi Die-

KA SKAITOME

Zurnalisté Regina Stundiené (desinéje) Kupiskio vieSojoje bibliotekoje pristaté ;
savo isleistg knygq ,Vilties vaivorykste virs nerimo bedugnés®. |
Knygos autore sveikino biciulés, klasés draugés.

vo ranka pastimeédavo, kur reikia,
iStardavo reikalingg paskatinimo
zodj. Taip ir Sioji knyga atsiradusi,
kai klasés draugés vyras, dabar jau
amzino atminimo, pasakgs: ,,Ne-
iSbarstyk Dievo dovanos, rasyk
knyga, a§ paremsiu...” Véliau buvo
pazintis su Mykolu Majausku, ini-
cijavusiu knygos ,,Be pavadinimo™
iSleidima, tai dar labiau paskatino
susitelkti ir jgyvendinti sumanyma.

I sig knyga sudeéti per dauge-
1} mety jvairiuose leidiniuose R.
Stundienés spausdinti skaudzios
temos straipsniai, Zzurnalistiniai
tyrimai. Yra sovietiniy mety ir
naujesniy laiky pasakojimy, jauny
ir vyresniy Zmoniy atspindéty li-
kimy. Zurnalisté teigé straipsnius
atidziai rengusi, i§ naujo perrasi-
néjusi ir Sis sekinantis darbas uz-
truko bene dvejus metus. Nebuvo
lengva, bet siekis issisakyti jveiké
vidinj pasipriesinima.

Postimiu atsidéti tokiai kiry-
bai buvo ir asmeniné sunki dvasi-
né patirtis, suartéjimas su evange-
line baznyc¢ia, atleidimo svarbos
suvokimas. ,Daug nuoskaudy
turéjau prikaupusi, sugebéjau at-
leisti savo klasés auklétojai, kuri
mangs nesuprato sunkiais gyve-

Autoreés nuotrauka

nimo momentais. Véliau sutikau
daug gery Zmoniy, kurie palaike,
padrasino, i§ jy mokiausi stipry-
bés*, — apie sava patirtj kalbgjo
renginio viesnia.

Viena i§ literatirinio Reginos
brendimo liudininkiy — mokytoja
Genovaité¢ Viléinskiené prisimi-
né jos mokyklinius raSinius, kur
jau suzibédavo taiklis Zodziai,
atskleidziantys turiningg ir sklan-
dzig kalba, prigimtinj rastinguma.

Subaténé Genia Vai¢ikauskie-
n¢, kurig su Regina sieja dviejy
deSimtmeciy draugysté, pripaZi-
no, kad §i knyga parodé netikétus
kurian¢ios asmenybés klodus, su-
detingg likimg ir stiprig dvasig. Ji
sugebéjo visus sunkumus istverti,
pakilti, atsitiesti ir visada Sypsotis.
Anot renginio vedéjo A. Venckaus,
§i kuklios iSvaizdos knygelée gali
buti parankiné krizines situacijas
iSgyvenantiems Zmonéms.

Autoré prisipazino jau iSleidu-
si ir antrg fotonoveliy knyga, taigi
bus dar proga atvaziuoti j téviske.
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