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Povilo Rimkaus gyvenimo

Vérinys

keliu pasivaiksc¢iojus

Praéjusj ketvirtadienj kupis-
kénai turéjo gera proga atsukti
laiko ratj Siek tiek atgal ir prisi-
minti daug kg i§ prabégusiy keliy
deSimtmediy, i§ Kupiskio gydymo
istaigy praeities, i§ savo jaunystés
laiky, o svarbiausia vél pasimaty-
ti su Zmogumi, kuris buvo neat-
siejama tos istorijos dalis, vienas
i8 svarbiy jos kiiréju.

Tadien Kupiskio vieSojoje bibli-
otekoje savo autobiografing knyga
»Mano gyvenimo kelias* pristaté
Lietuvos apiterapeuty asociacijos
prezidentas, gydytojas, aktyvus

inkas Povilas Rimk
. met dvi kadencijas, su pertrauka,
vadovaves KupiSkio ligonei. Gy-
dymo [stﬂlgll statybos rajone, &ia
di tikos naujové
irgi buvo $io Zmogaus nuopelnas, jo
organizaciniy sugebéjimy i¥rai¥ka.
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KAS PALANKU
PRISIMINIMAMS

Neseniai i8leistoje P. Rimkaus
knygoje ,Mano gyvenimo kelias®,
pasak renginio vedéjos Kupiskio
vieSosios - bibliotekos = direktoriaus
pavaduotojos kultiirai Skaistés Ba-
kanienés, daug vietos skiriama Ku-
pidkiui ir kupiSkénams. Ji pacitavo
Sios knygos pratarméje autoriaus
i¥sakytas mintis, kodél jis rades $ig
knyga: ,,Sia knyga rasiau ne dél tus-
ios garbés ar pasipuikavimo. Ji yra
ne vien tik apie mane. Per ilgg darbo
karjera nusidriekia skirtingy laiko-
tarpiy Lietuvos medicinos raidos is-
torija. Kai kurie mano pasakojimai,
neabejotinai, yra Lietuvos valstybés
istorijos liudytojai. O atskiro Zmo-
gaus gyvenimo detalés daZnai lei-
dZia suprasti, kas ir kaip tam tikru
metu vyko 3alyje, kodél buvo priimti
vienokie ar kitokie sprendimai

Knygg P. Rimkui padéjo prista-
tyti jo studijy laiky kurso draugas
prof. akademikas Vytautas Basys.
Pasak jo, tokia noStalgiSkn renginio

IKVEPTI GYVENIMO

Povilas Rimkus su jauduliu lauké susitikimo su kupiSkénais, buvusiais bendra-

meno vadovas, — aut. past.) atitinka
gyvenimo kelig.

JPovily pazistu jau SeSiasde-
Simt trejus metus. Jis buvo studenty
mokslinés draugijos prezidentas.
Saky¢iau, studijy metais toks savo-
tiskas idéjinis vadas. Kvieté studen-
tus jsijungti j moksling veiklg. Taip
ir a8 tretiame kurse parasiau pirma
savo mokslinj darbg.

Jaunystéje Povilas vadovavo,
vadovauja ir $iuo metu. Tik dabar
senjory mediky diskusijy klubui,
susibiirusiam prie Lietuvos medici-
nos bibliotekos.

Povilas pasake, kad jam turé&iau
padéti, tai ir padedu, bendradarbiau-
jam. Povilas yra neeilinio talento ir
energijos mogus. Niekada neuzbai-

darbiais ir paZjstamais.

didelis. Autorius negaléjo aplenkti
ir Kupiskio, kurj nuolat pns1mena
su nostalgija, kur kas vasa;;;
Tanko su Zmona Antanina.

V. Basys pacitavo literatiiros kri-
tiko Valentino Sventicko jZvalgas,
kodeél reikia rasyti prisiminimus,
kurie labai tinka ir $ig knygg prista-
tant. Vienas i§ jo paminéty postula-

“ty buvo tai, kad $iais laikais nebéra

cenziiros ir Zodzio laisvé yra didelis
palankumas rasant prisiminimus.
Taigi knygos autorius buvo pa-

kviesta pats pristatyti ta ZodZio lais-_

ve apie nueitg savo gyvenimo kelig.
SVARBIAUSIAKCENTAI
P Rxmkus savo kalbg pradéjo

giantis veiklos, vis prisigalvojantis vi-
sokiy naujoviy’, —tvirtino V. Basys.
Jis sake, kad 8i knyga pasirodé
2023 mety pabaigoje ir pirmg karta
visuomenei buvo pristatyta ty mety
gruodzio 2 dieng Lietuvos medici-
nos bibliotekoje. Véliau pristatyta
Jiezno bibliotekoje. Siame kraste

3 {%i (ja di cal i o T
nu grojgs Darius Jaksmms, Kup1§k10
kultiiros centro Subadi: i

buvo viena i8 pirmyjy Povilo darbo-
vietiy. Susidoméjimas knyga isties

is apie savo mokytoja,
buvusg sveikatos apsaugos minis-
trg Vytautg Klelm, kuris Sveikatos
fjai vad dvi-
de§1mt mety. Jam $io Zmogaus viena
proga pasakyti ZodZiai labai jstrige i
atmintj, atitinka jo paties poZilirj.
V. Kleiza tuomet pasaké, kad
jam tas darbas teikia daug pasitenki-
nimo. Tai yra tarnysté ligoniui. Ga-

LIKIMAI

Ijs pasakyti, kad §i profesija jam yra
laimés dalis. Visiems medikams turi
rupéti, kad Zmogus butq sve1kas

Zvalus ir darbi ty.l

KURYBA ATGARSIAI

& oRAMOGOS

ké ketveriy mety, kad knyga gim-
ty. Kodél tiek laiko laukta? Todél,
kad jis tuo metu truputj susidomé-
Jjes medicinos istorija

AS Siandien esu laimingas, kad
jis atéjote, kad mes susiti =
kalbéjo knygos autorius ir nubrau-
ke jaudulio asarg. — Esu laimingas,
kad turiu labai puikia $eima. Zmona
Antanina siun¢ia didelius linkéjimus
tiems, kas jg paZinojo (A. Rimkuvie-
né dirbo 19791987 metais Kupiskio
bibliotekoje, — aut. past.). Dél ligos ji
negaléjo kartu atvykti. Serga ne taip
baisiai. Tikimés abu vasarg atvykti
ir aplankyti gimines bei paZjstamus.

Dziaugiuosi savo vaikais Ginta-
re, Dainiumi ir Tomu. Taip pat savo
penkiais aniikais ir dviem proant-
kiais. Turiu brolj su broliene. Brolj
apie 1975 metus atsiviliojau dirb-
ti j Jiezno ligoning. Ten jis ir liko.
Gyvenimas eina j priekj. I§ savo
Sesiasdesimties veiklos mety Jiezno
ir Kupiskio ligoninése esu dirbgs po
15 mety. Taigi Sios knygos negalé-
Jjau nepristatyti ir kupiskénams.“

P. Rimkus papasakojo, kad Sios
knygos iniciatorius buvo prof. dr. Ri-
mamas Stukas Suj Ljuo vazuvw 2019

kyje. Kelionés metu jam papasaqus
jvairiy nutikimy i§ savo gyvenimo.
Griztant namo R. Stukas jam pasa-
kes, kad imty ir knygoje iSguldyty vi-
sus tuos prisiminimus. Mangs, kad ir
kitiems jie biity jdomils, kad nuveikta
daug, kad ta veikla yra gyvoji sveika-
tos apsaugos sistemos istorija.

siy mety pradZioje ir per tuos metus

-paraSiau. Bibliotekininkai padéjo

surinkti bibliografijg, siinus Tomas
pasiriipino maketavimu.
Intensyviau tuo metu bendradar-
biavau su Lietuvos medicinos ir Jiez-
no bibliotekomis. Taip pat Siek tiek ir
su Kupiskio biblioteka. Gal tuos da-
lykus ir pratgsiu, yra kity temy. An-
tai kitamet bus keturiasdeSimt mety,
naujame pastate. Ta proga galima ir
i3leidimg pagalvoti, juolab kad dalis
tos istorijos, kiek T yra su-

JSITERPE KITY ISTORIJOS

P. Rimkus papasakojo, kad vis-
kas prasidéjo nuo prisiminimy apie
V. Kleizg. Tarp kitko, $is Zmogus,
sveikatos ministru dirbgs 19601980
metais, keleta karty buvo apsilankes
ir Kupidkyje. ,,2019 metais V. Kleizai
biity sukake 100 mety. Ta proga nu-
taréme surinkti grupe mediky senjo-
ry ir jkurti SMDK (senjory mediky
diskusijy klubas). Taip pavadinti
buvo mano idéja. Tas kiubas tebéra,

funkcionuoja. Tuo dZi i. Sujo
nariais ir aptaréme, kaip pagerbti bu-
vusio ministro atminima.

Ileidome knyga apie V. Kleiza,
pamingjome tg jubiliejy Vilniaus
universiteto Medicinos fakultete.

Toliau svarstém, ka misy klu-
bui nuveikti. Kilo mintis paieskoti
informacijos apie misy kitus buvu-
sius sveikatos apsaugos ministrus.
ParaSiau paskaitg apie visus Lietu-

VoS svenkams ministrus nuo l919 iki

rijg rasyti tohau Prade_]au bendraun
su istorikais. Laikotarpis nuo 1940
iki 1990 mety buvo labai jdomus —
valdZios virsmas, karas, pokaris.
Bet nuo 1990 mety buvo tick
daug ty ministry, taip daZnai jie kei-
tési, kad kazkg jdomesnio paraSyti
buvo sunku. A truputj daugiau Zi-
nau apie to laikotarpio buvusj svei-
katos apsaugos ministra Antang
Vinky. Mes kartu dirbome trejus
metus. Jis idties rySki asmenybé,
kurios praSokti nejmanoma. Buvo

upinas idéjy. Pasigindydavome, bet

kai kurias idéjas pavyko jgyvendin-
i, — prisiminé P. Rimkus.

Jis papasakojo, kad medikai sen-
jorai organizavo ir Jurgio Brédikio
90-metio minéjimg. Jo jubiliejinis
gimtadienis buvo minimas ir’ Seime.
Seimui jis nusiunté savo vaizdo jrasa,
oijo pag!bimq Lietuvos medicinos

rinkta®, — Kalbéjo knygos autorius.
Pasak P. Rimkaus, visgi prirei-

bibliotekoje pats atéjo. Buvo ir knyga
apie jj iSleista, konferencija surengta.
Nukelta j 9 p.

Knygos pristatymo dalyviai.

Autores nuotraukos

Povilui Rimkui pristatyti knygq ,Mano gyvenimo kelias* pode;o/o;aunystes
draugas prof. Vytautas Basys.



Atkelta i$ 6 p.

Kaune buvo paruostas stendas
apie J. Bredikio, nepaprastai talent
tingo kardiochirurgo, veikla, ben-
dradarbiaujant su Kauno medicinos
ir farmacijos istorijos muziejaus va-
dovu Tauru Antanu Meku. Su stendu
visuomené supaZindinta ir Vilniuje,
Klaipédoje. Siuo metu papildytas tas
stendas visg laikg bus Kaune, buvu-
siose Medicinos instituto patalp
A:Mickevitiaus gatvéje.

KAS GAUTA 1S AUKSCIAU

O toliau yra planas-pasiruos-
ti J. Bredikio gimimo 100-megio
mingjimui 2025 metais. Kai uZsi-
programuoji, tai gal ten i§ auki¢iau
nenori trukdyti. Taigi tie visi isto-
riniai faktai priverté ir savo gyve-
nimo istorijg apZvelgti.

Viskas priklauso nuo to, kg tau
gamta davé ir kokia yra tavo uZduotis
Sia, Zeméje. Jdomu tai, kad pradéj¢s
gilintis pajutau, tai sakau be jokio
pasipuikavimo, kad man i§ auksCiau
buvo liepta biiti vadovu. Nuo vai-
kystés, kazkg darant, sulaukdavau
aplinkiniy klausimy: ,,Povilai, kaip
tau atrodo, kaip reikéty daryti. Até-
jes i 2 klasg i§ karto buvau paskirtas
senitinu. - Senilinu buvau ir tuometi-
néje Kauno Komjaunimo vardo vi-
durinéje mokykloje (dabar ,,Ausros*
gimnazija), kur baigiau devynias kla-
ses. Kurso seniiinu paskyré ir studijy

mmlsKmmomsdmmosmsmme‘.

Buves rajono meras Leonas Apsega prisiminé ne vieng jdomiq akimirkg i$ ben-
dravimo su Povilu Rimkumi.

— prisiminé knygos autorius.
Balbieriskyje jauno gydytojo
lauké 30 lovy ligoniné ir vienas
kolega. Darbo buvo daug — iskvie-
timai, priémimai. Ligoniné buvo
isikiirusi buvusioje klebonijoje.
Neturéjo  koridorinés snstemos
Gaves di ir su

ministrui leidus, asfaltuojama aiks-
telé, buvo labai nepatenkintas.

Dél to jvykio vietiné valdZia
nesutiko, kad a3 bui¢iau paskirtas
Prieny ligoninés vadovu. Taip Sia-
me rajone tapau persona non grata.
Vaziuok kur nori. Turéjau rysiy ir

déjau iedkoti, kur galéciau pra-

staliumi P. Rimkus, ten dlerS Vyr. detl dirbti®, — pasakojo P. Rimkus.
gydytoju, tg sistemg jrengé.

Su Seima, buvo jau vedgs ir tu- DU KUPISKIO ETAPAI
réjo dvejy metuky dukryte, apsigy-
veno antrame tos buvusios kleboni- Jaunam, perspektyviam gy-
jos aukste. Gyvenimo salygos buvo dytonn buvo pasiillytos kelios ga-
nekokios. Reikéjo patiam jsirengt ybés. ,Tarp kitko, esu gimes
buta. Taip i§ erdviy antrojo auksto  RokiSkyje ir gyvenau ten viene-
patalpy i8¢jo trijy kambariy butas.  rius metus, kol tévai persikrausté j

P. Rimkus 1968 metais buvo
mobilizuotas | armijg ir keturiems
ménesiams buyo issiystas j Cekoslo,

vo, ar Zmogus sutinka. Tokia sistema
buvo*, - pasakojo P. Rimkus.

13 jaunumés jis buvo ne tik gabus
mokslams, bet ir labai darbstus ir sie-
kiantis atkakliai savo tikslo. Moky-
klos gydytoja stomotologé jj buvo i3~
‘mokinusi leisti vaistus j raumenis. Jis
Jjai padédavo ruosti medZiagas proce-
ditroms. Taip susidoméjo medicina.

Kad lengviau biity jstoti j medi-
cinos institutg, biidamas 16 mety jsi-
darbino dezinfektoriumi Kauno sa-
nitarijos ir epidemiologijos stotyje.
Tas darbas buvo nelengvas. Reikéjo
ji derinti ir su pamokomis vakariné-
je vidurinéje mokykloje. To darbo
Povilas émési dél to, kad tuo metu
stojant j medicing buvo didelis kon-
kursas, 10 stojantiyjy j viena viets,
o turintiems dvejy mety staZ3 buvo
teikiama pirmenybé.

Taip ir nutiko. Jis tapo studen-
tu. Dalyvavo studenty mokslinéje
veikloje. Studijas baigé labai ge-
rais rezultatais ir galéjo rinktis,
kur toliau dirbti.

PIRMI DARBO METAI

»Mano tikslas buvo padirbéti pa-
prastu gydytoju. Likimas taip léme,
kad laisva buvo visy studenty pajuo-
kiama vieta — Balbieri3kis. Buvau
pasiryZgs ten vykti. Atéjau j skirsty-
mo komisija. Tarp 214 baigusiy tais
metais studenty pagal paZzanguma
buvau patekgs | pirmg deSimtuka.
Mane kvieté j kardiologijg, kvieté
tapti patologu anatomu. Buvo viso-
kiy pasiiilymy. Bet a$ neatsisakiau
minties apie Balbieriskj. Tai prode-
kanas akademikas Januskevi&ius ir
pasaké, kad reikia Rimkui duoti pa-
skyrima j Balbieriskj, jei taip nori‘,

vakija per vadi Is pavasario
ivykius, kai bijodama demokratiniy
permainy Soviety sajunga j ta Salj
ivedé savo kariuomeng.

Grjzus i§ Cekoslovakijos paslijo
jo santykiai su Zmona Rita. Netru-
kus jiedu issiskyré. Véliau jis vede
antrg kartg pranciizy kalbos moky-
toja Antaning.

I3 Balbieriskio darbo reikalai
P. Rimky atvedé  Jiezno ligoning,
kur buvo paskirtas vyr. gydytoju.
Cia jis émési visokiy naujoviy. Orga-

Kaung. Buvo ne vienas pasiiilymas
lsxdarbmtx kol gallausm liko du pa-

nes jiems pasirodZiau per jaunas ir
nelabai patikimas. Kupiskénai su-
tiko palankiai. | Kupiskj atvykau
su Zmona Antanina. Tuometinés
rajono valdZios atstovas A. Asti-

Povilg Rimky sveikino birelis mediky, kuriuos /uunyste;e jis gneme Jjdarbg

ministru tapes Jonas Platiikis suma-
né jj paskirti Gydymo valdybos vir-
Sininku, bet vietiné valdZia su rajono
F i vagetetsm -
siu Tamosiiinu, jo nenorgjo isleisti.
Taip tesési pusantry mety, kol
P. Rimkus prisiminé vieng savo bi-
&iulj tuo metu dirbusj Komunisty

Kupiskio ligoninéje.

1§ Santaros kliniky prof. Alek-
sandras Laucevicius pasikvieté ir pa-
sake, kad nori sukurti Ryty ir Pietry-
¢iy Lietuvos kardiologijos projekta.
Sutikau jame dalyvauti ir sukiiréme.
Buvo Kupiskio ligoninei toms rei-
kméms nupirkta naujos medicinos
apamnn'os Buvo trys specialistai

partijos centro k trumpai
tariant CK. Tai buvo Valerijonas
Baltriinas, kilgs i§ Simoniy. Susiti-
kgs su juo pasake, kad nori uzbaigti
ligoninés statybas. Buvo leista jas

¢ buvome su

2

Llinil

is ir k

vome kardiologinius ligonius.
Mes pirmieji Ligoniy kasoms jro-

déme, lmd!elkmdms dnnngyos.

baigti ir tuomet apsispre:
nori 1§ Kupiskio isvykti. Netruhs
taip ir padare.
100bjektq.km'imsa§neﬁmiogiaisu

Dabar aplmlmu Klpﬂm ligo-
ning. Pamagiau, kad tas mano ne bi-
ologinis vaikas auga ir stipriai laikosi.
Merui noriu pasakyti, jei atéjg j ligo-
nnwimmnepajunmpramkvnpo,

kas aprodé Kupiskio li kuri
buvo net astuoniuose pastatuose.
Svelkatos apsaugos mu'ustras
mano ap

vaimon darbuotis j Kup1§k1 Pasa-
ké: ,Pastatysi ligoning, tris ambu-
latorijas. Turési kg &ia dirbti.

Ta wsduoti SRS L

nizavo, kad Sioje ligoninéje
Kauno kliniky LOR skyrius, kuria-
me du Sios srities specialistai operavo
tonziles. Tuo metu jis jgijo neurologo
specializacija. Taip gimé mintis Jiez-
no ligoninéje atidaryti ir neurologinj
skyriy. Ta idéjg irgi jgyvendino.
»Man niekada nesisekdavo su
valdZia. NeZinia, kod¢l. Nemégda-
vau ljsti ir kazko pradyti. Kai dirbau
J:eme, prie lxgomn&s buvo jkurtas
pagalbos pos-
tas. Greitukés stovédavo neasfal-
tuotoje aikdteléje. Kartg | Jiezng
buvo atvykes tuometinis komuna-
linio Gikio ministras. Neformalioje
aplinkoje a$ jam prasitariau, kad
yra projektas, bet tos aikstelés
nickaip neprisirengiama asfaltuo-
ti. Ministras pasaké, kad nematas
jokios problemos dél tos aikstelés
asfaltavimo. Uzvaziuos darbininkai
pro $alj vaziuodami ir atliks t3 dar-
ba, tik tam reikia pasiruosti.
Pasiruoséme ir sulaukéme asfal-
tuotojy. Pradéjus tuos darbus, lyg ty-
&ia, pas Jiezno apylinkés pirmininkg
tuo metu lankési tuometinis Prieny
rajono vykdomojo komiteto pirmi-
ninkas A. Budbergis. Jis pradéjo
dométis, kokie darbai ten vyksta.
Suzinojes, kad be jo Zinios, nors ir

P jveikiama.
Buvo pastatyta 1983 metais SubaCiaus
ambulatorija, 0 1985 metais — Kupi3-
kio ligoniné. Su statybomis kilo daug
jvairiy peripetijy. Isivaizduokit, kad li-
gunmebuvosmmaplymmekaukn

i viskas, ir patalpos, ir ligo-
niai, gerai prizitirimi. Bidamas Slau-
gos skyriuje tikrai to kvapo nepaju-
tau’, — i¥sakeé savo nuomong svetias.

Antrg karta P. Rimkus j Kupiskio
ligoninés vadovo vieta sugrjZo, kai su-
#inojo, kad ji bankrutuoja. Sis jo darbo
Kupiskyje ctapas tesési nuo 2004 iki
2011 mety. Buvo karsto ir Salto. Suko
Pasiiilé per viena rajono Tarybos posé-
d;lelsuﬁmgydymogstmgmpwnw

Ta paslaug: Vi
Buvow:sZOllmemvelsgmgu
ligoning su poliklinika. Tuometinis
kad noriu graZinti sengja Semaskos
sistema. Ji buvo nebloga. Tik reikéjo

Sutri tuo metu regéjimas. Tai su-
kélé tam tikry sunkumy. Padéjau tai
veiklai taska®, — pasakojo P. Rimkus.

BE VEIKLOS NE DIENOS

Bet ilgai sedéti sudéjus rankas
jis nenoréjo. Taip gydytojo gyveni-
me atsirado naujy veikly, susijusiy
ir su verslu - mokyrnq medikams

imas, bi¢iy
pmduktals iris to gimusi aplterapeu
to veikla ir ripestis alternatyviaja
medicina, besitesiantis iki Siol. Buvo
ir dar vienas sugrjzimas j ligoninés
vadovo vietg. Sjkart Jiezne.

Apie visa tai ir dar daugiau jdo-
miyp jimy apie sutiktus gyveni-

doti tuo metu naujoviska

Tuo metu Kupiskis neturéj
valymo jrenginiy. Daug organizuojant
ligoninés statyba 1émé ir visokios pa-
Fintys*, —kalbéjo P. Rimkus.

Bet ir §iame gyvenimo etape jam
teko pasijusti tarsi tarp dviejy girny.
Po V. Kleizos sveikatos apsaugos

»Atsirado  jvairiy  projekty.
Tvarkéme konsultacing poliklinika,
pertvarkéme ten visg vamzdyng.
Reikéjo pasukti galvg, kaip tam da-
Iykui gauti finansavima. Pavyko.

Prie Povilo Rimkaus po renginio nusidrieke eiluté. Kupiskénai noréjo gauti

knygg su jo autoriaus autografu.

Banguolés A!ekmenes -Andrijauskés nuotraukos

'mo kelyje kolegas, Zinomus ir papras-
tus Zmones, artimuosius suZinosite
paskaitg P. Rimkaus autobiografing
knyga ,,Mano gyvenimo kelias®.
Knygos autorins susitikimo su
Juo pabaigoje atskleidé, kas jam padé-

Pasak jo, reikia nebijoti naujoviy,
ryZtis patiam jas diegti. Naujovés
ikvepia. Svarbu Zvelgti j viska kiiry-
biskai. Reikia visada ieSkoti iSei¢iy i
kebliausiy situacijy, kovoti iki galo,
Jjei Zinai, kad esi teisus. Bet svarbiau-
sia turéti darniai dirbancig savo ko-
‘manda, sutarti su savo darbuotojais.

,Jei gali Zmogui padéti, tai pa-
dek. Jei negali, nukreipk pas tg, kuris
gali padéti. Tai mano kaip gydytojo
kredo. Manau, kad galiu drasiai Zin-
réti j akis savo buvusiems kolegoms
ir pacientams,

Prafau AuksCiausiojo, kad dar
man leisty po penkeriy mety paray-
ti ir i¥leisti knyga ,,A8 — gydytojas®,
nes dabartiné knyga yra ne apie tai.



